
 

 

Programma training Samen Beslissen – 3 goede vragen 

Per groep 1 workshop van 4 uur 

 

17.00-18.00 uur 

1. Theorie Samen Beslissen 

o Waarom Samen Beslissen? Wat is de meerwaarde voor de patiënt en voor de medisch 

specialist? 

o Wat is Samen Beslissen en hoe dragen de 3 goede vragen hieraan bij? 

o Methodiek van de drie goede vragen 

o Een stappenplan om te komen tot Samen Beslissen 

 

18.00-18.30 uur 

2. Vaardigheden en gesprekstechnieken Samen Beslissen, met o.a.: 

o Situaties herkennen  

o Gesprekstechnieken 

o Objectief keuzes presenteren 

 

18.30-19.00 uur Pauze 

 

19.00-21.00 uur 

3. Oefenen met gesprekstechnieken (met trainingsacteur) 

Aan de hand van diverse casuïstiek gaan de deelnemers aan de slag met het oefenen van de 

geleerde vaardigheden. 


